SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

2.11.-6.11.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Zeleninova s jatrovou ryzi 1a,3,7,9
2.11.2026 |Menu 1l |Vidensky teleci gulas,téstoviny /teleci plec,protlak,paprika/ 1a,3
Menu 2 |Masovy nakyp s kapustou,brambor /v.plec,kapusta,vejce,koreni/ 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,caj
UTERY |polévka |Hraskova s krutony 1a,7
3.11.2026 |Menu 1 [Cinské rizoto s kufecim masem,syr /k.prsa,éinska zel.,éesnek/ 7
Menu 2 |Zahoracky zavitek,labsky knedlik /v.kyta,zeli,angl.cesnek/ 1a,3
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka |Hovézi vyvar s téstovinou 1a,3,9
4.11.2026 [Menu 1 épagety s kurecim masem a nivou /k.prsa,niva,smetana/ 1a,3,7
Menu 2 |Mofiska Stika po mlynaisku,brambor 1a,4,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka |Zeleninova s maslovou jiskou 1a,7,9
5.11.2026 |Menu 1l |Cikanska hovézi peéemé,celozrnny knedlik /h.kyta,le€¢o,éesnek/ 1a,3
Menu 2 |Krati nudlicky na Zampionech,ryze /kriti prsa,éesnek,zamp.tymian/ 1a
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochy €aj,voda
PATEK polévka |Cizrnova krémova / cizrna,Cesnek,smetana,kari/ 1a,7
6.11.2026 |Menu 1l |Smazeny karbanatek,brambor /mleté/ 1a,3,7
Menu 2 |Zalesacké srnéi ragu,chléb /srnéi,slanina,protlak,paprika,cibule/ 1a
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




