
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Zeleninová s bulgurem 1a,9

27.7.2026 Menu 1 Brněnský rozlet,rýže /h.plec,špek,vejce,okurka,gothaj/                   1a,3,10

Menu 2 Dukátové buchtičky se šodo krémem 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Italská s těstovinou 1a,3,7

28.7.2026 Menu 1 Smažený karbanátek,brambor /mleté,koření,česnek, 1a,3,7

Menu 2 Plzeňský guláš,těstoviny /h.plec,kečup,cibule/ 1a,3

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Zeleninový vývar se špaldovými noky 1a,3,7,9

29.7.2026 Menu 1 Pražská hovězí pečeně,celozrnný knedlík /h.kýta,hrášek,šunka,vejce/ 1a,3

Menu 2 Zapečené těstoviny gyros  s kuřecím masem /k.steak,papriky,

                                                                              pórek,sýr/ 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Hrstková /směs luštěnin/ 1a,7

30.7.2026 Menu 1 Štika po mlynářsku,brambor /štika,mouka,koření/ 1a,4,7

Menu 2 Debrecínská vepřová plec,těstoviny /v.plec,paprika,smetana,párek/  1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Hovězí vývar s těstovinou 1a,3,9

31.7.2026 Menu 1 Výpečky,špenát,bramborový knedlík 1a,3,7

Menu 2 Bramborový guláš,chléb 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
27.7. – 31.7.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


