SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

27.7. - 31.7.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Zeleninova s bulgurem 1a,9
27.7.2026 |Menu 1 [Brnénsky rozlet,ryze /h.plec,Spek,vejce,okurka,gothaj/ 1a,3,10
Menu 2 |Dukatové buchticky se Sodo krémem 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,caj
UTERY |polévka [Italska s téstovinou 1a,3,7
28.7.2026 |Menu 1 [Smazeny karbanatek,brambor /mleté koreni,Cesnek, 1a,3,7
Menu 2 |Plzensky gulas,téstoviny /h.plec,kecup,cibule/ 1a,3
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka |Zeleninovy vyvar se $paldovymi noky 1a,3,7,9
29.7.2026 |Menu 1 [Prazska hovézi peéené,celozrnny knedlik /h.kyta,hrasek,Sunka,vejce/ 1a,3
Menu 2 |Zape€ené téstoviny gyros s kufecim masem /k.steak,papriky,
poérek,syr/ 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |[polévka |Hrstkova /smés lusténin/ la,7
30.7.2026 |Menu 1 |Stika po mlynaisku,brambor /Stika,mouka,kofeni/ 1a,4,7
Menu 2 |Debrecinska veprova plec,téstoviny /v.plec,paprika,smetana,parek/ 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochy €aj,voda
PATEK |polévka |Hovézi vyvar s téstovinou 1a,3,9
31.7.2026 |Menu 1 [Vypeé€ky,Spenat,bramborovy knedlik 1a,3,7
Menu 2 |Bramborovy gulas,chléb la
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




