
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Bramborová 1a,9

30.3.2026 Menu 1 Domácí buchty,bílá káva /tvaroh,povidla,mák/ 1a,3,7

Menu 2 Krůtí paprikáš,špecle /krůtí steak,kapie,rajče,zakysaná/                         1a,7 1a,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj,koktejl

ÚTERÝ polévka Zeleninová s kuskusem 1a,9

31.3.2026 Menu 1 Vepřová kýta v liškové omáčce,labský knedlík 1a,3,7

Menu 2 Čočková bašta s kuřecím masem,celozrnné pečivo 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

STŘEDA polévka Kuřecí vývar s těstovinou 1a,3,9

1.4.2026 Menu 1 Hovězí kostky na rozmarýnu se žampiony,rýže Basmati                           1a 1a

Menu 2 Štika na másle a bylinkách,brambor 1a,4,7

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Zeleninová s luštěninou 1a,9

2.4.2026 Menu 1 Výpečky ,špenát,bramborový knedlík 1a,3

Menu 2 Zbruf se sýrem,celozrnné těstoviny /v.plec,česnek,rajčata/                   1a,3,71a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka

3.4.2026 Menu 1 VELKÝ  PÁTEK

Menu 2

doplněk

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
30.3. – 3.4.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


