SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

JIDELNT LISTEK

30.3. — 3.4.2026

den jidlo

obsahuje alergeny

PONDELI |polévka |Bramborova 1a,9
30.3.2026 |Menu 1 Domaci buchty,bila kava /tvaroh,povidla,mak/ 1a,3,7
Menu 2 |Krati paprikas,Specle /krati steak,kapie,rajce,zakysana/ la,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,caj,koktejl
UTERY [polévka |Zeleninova s kuskusem 1a,9
31.3.2026 [Menul [Veprova kyta v liSkové omacce,labsky knedlik 1a,3,7
Menu 2 [Coékova basta s kufecim masem,celozrnné peéivo la
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochy €aj,voda
STREDA |polévka |Kureci vyvar s téstovinou 1a,3,9
1.4.2026 |[Menul |Hovézi kostky na rozmarynu se zampiony,ryze Basmati la
Menu 2 Stika na masle a bylinkach,brambor 1a,4,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot,piresnidavka
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka |Zeleninova s lu$téninou 1a,9
2.4.2026 [Menul |Vype€ky ,Spenat,bramborovy knedlik 1a,3
Menu 2 |Zbruf se syrem,celozrnné téstoviny /v.plec,esnek,rajéata/ 1a,3,7

doplnék |zeleninovy salat,kompot,ovoce

napoj ovochy €aj,voda

PATEK |polévka

3.4.2026 |Menul |VELKY PATEK

Menu 2

doplnék

napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




