SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

23.3. - 27.3.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Zeleninova s fridatovymi nudlemi 1a,3,7,9
23.3.2026 [Menu1l [Spagety s veprovym masem a rajéaty 1a,3
Menu 2 Kufeci straganov,dvoubarevna ryze /k.prsa,okurka,hoic.,kecup,
smetana/ 1a,7,10
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj
UTERY [polévka |Rychla s vejci 3,9
24.3.2026 [Menu 1 Losos s fazolkami,slaninou,brambor 4,7
Menu 2 Plzenisky gulas,Spaldovy knedlik /h.plec,slanina,paprika,protlak,
parek/ la,le,3
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka |ltalska 1a,3,
25.3.2026 [Menu 1 Zahradnicka sekana,bramborova kase 1a,3,7
Menu 2 Bulgur s kratim masem a zeleninou la,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot,presnidavka
napoj ochuceny ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka |Fazolova s kroupami la,1c,7
26.3.2026 [Menu 1 Prirodni kureci platek,ryze 1a,7
Menu 2 Cizrna po bolonsku,chléb la
doplnék |zeleninovy salat,kompot,ovoce
napoj ovochy €aj,voda
PATEK [polévka |Drozdova 1a,3,7,9
27.3.2026 [Menu 1 Maminéino kure,téstoviny / k.stehno,angl.,k.jatra,zampiony/ 1a,3
Menu 2 Prazsky flamendr,bramborové noky /v.plec,paprika,protlak, 1a,3
c¢esnek/
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




