SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

9.3. -13.3.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Kufeci vyvar s bulgurem 1a,9
9.3.2026 |Menul |Veprové maso v mrkvi,rozpeky 1a,3,7
Menu 2 |Pastevecky kruti perkelt,ryze Basmati /kriti,paprika,kapie,
rajce/ la
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj
UTERY |polévka |Hovézi vyvar s ryzovou téstovinou 1a,3,9
10.3.2026 [Menu1l |ZE SVETOVE KUCHYNE:Viderisky gulas,téstoviny
/h.klizka,paprika/ 1a,3
Menu 2 |Treska s brokolicovym pfelivem,brambor 1a,3,4,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka |Kvétakova s éervenou éockou la,7
11.3.2026 |Menul |Zapeené téstoviny gyros s kufecim masem 1a,3,7
Menu 2 |ZE SVETOVE KUCHYNE:Frankfurtska hovézi peéené,ryze
/h.kyta,paprika,éesnek,parek/ 1a,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka |Kufeci vyvar s trahofiou 1a,3,9
12.3.2026 |Menul |Veprové rizoto,syr 7,9
Menu 2 |Zebirko v $ouletu,okurka /v.peéené,hrach,kroupy,éesnek 1c,10
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochy €aj,voda
PATEK [polévka |Zeleninova s pohankou 9
13.3.2026 [Menu1 |ZE SVETOVE KUCHYNE:Hamburska veprova kyta, 1a,7,10
houskovy knedlik/
Menu 2 |Kapustovy nakyp,brambor 1a,3
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




