SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

15.12. -19.12.2025

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Kufeci se smazenym hraskem 1a,3,7,9
15.12.2025 |Menu 1 [Vepfové maso v mrkvi,rozpeky 1a,3,7
Menu 2 |Brnénsky rozlet,ryze /h.plec,goth.vejce,okurka,hor¢.slan./ 1a,3,10
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
UTERY |polévka |Masova krémova /v.plec/ 1a,9
16.12.2025 [Menu 1 [Spagety s kufecim masem a rajéatovou omackou,syr /k.steak,/ 1a,3,7
Menu 2 |Ovesna kase s bananem,mandlemi a medovym maslem 1d,7,8,9
doplnék |zeleninovy salat,kompot,presnidavka
napoj ovochy €aj,voda
STREDA [polévka |Dyhova 1a,7
17.12.2025 |Menu 1 |Obalované rybi filé,brambor 1a,3,4,7
Menu 2 |Ratatule s vepfovym masem,téstoviny /v.plec,zeleninova smés, 1a,7
c¢esnek/
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochy €aj,voda
CTVRTEK |polévka |Brokolicova s modrym syrem /niva/ la,7
18.12.2025 |Menu 1 [P¥irodni kufeci platek se Sunkou a syrem,brambor 1a,7
Menu 2 |Hrachovec,vaji€ko,okurka,peéivo /hrach,kroupy,éesnek/ 1a,3,10
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
PATEK |polévka [Hovézi vyvars kuskusem 1a,3,9
19.12.2025 |Menu 1 [Farmariské vypecky,Spenat,bramborovy knedlik 1a,3,
Menu 2 |Kriti nudlicky v zakysané smetané se zeleninou,ryze la,7
Ipérek,kapie,cuketa,Eesnek,rajéata/
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




