
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Kuřecí vývar se špaldovými noky 1e,3,7,9

17.2.2025 Menu 1 ZE SVĚTOVÉ  KUCHYNĚ: Segedýnský guláš,houskový knedlík                  1a,3 1a,3,7

Menu 2 Jáhlová kaše s perníkovým posypem /jáhly,mléko/                                 1a,3,7 1a,3,7

doplněk kompot

nápoj sirup,koktejl,ovocný čaj,voda 6,7

ÚTERÝ polévka Kyselka /zakys.,smetana,šlehačka,brambory/ 1a,7

18.2.2025 Menu 1 Lasaně s ajvarem,rajčaty a mletým masem 1a,3,7

Menu 2 Fazolky na smetaně,vajíčko,brambor 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,šlehaný tvaroh 7

nápoj džus,ovocný čaj,voda

STŘEDA polévka Česnečka s krutony 1a

19.2.2025 Menu 1 Štěpánská hovězí pečeně,rýže /h.kýta,špek,vejce,protlak,mrkev/             1a,3 1a,3

Menu 2 Treska v křupavém obalu,brambor 1a,3,4,7

doplněk kompot 7

nápoj sirup,ovocný čaj,voda

ČTVRTEK polévka Květáková s kurkumou

20.2.2025 Menu 1 ZE SVĚTOVÉ KUCHYNĚ:Vepřové maso po maďarsku,těstoviny

                        /v.plec,protlak/ 1a,3,7

Menu 2 Bramborové šišky ve strouhance   1a,3,7

                       /zakys.,abra/

doplněk jogurt,kompot 7

nápoj multivitamín,koktejl,čaj,voda 6,7

PÁTEK polévka Hovězí vývar s těstovinou 1a,3,9

21.2.2025 Menu 1 Svíčková na smetaně,houskový knedlík 1a,3,7,9

Menu 2 Zeleninový nákyp se šunkou,brambor 3,7

doplněk kompot,zeleninový salát

nápoj mošt,ovocný čaj,voda

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                           

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
17.2. – 21.2.2025

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             



 


