SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

10.2. — 14.2.2025

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Zeleninovy vyvar s fridatovymi nudlemi 1a,3,7,9
10.2.2025 [Menu 1 ZE SVETOVE KUCHYNE: Sicilska kufeci smés,ryze /k.steak,
c¢esnek,kapie,protlak,oreg.anglic./ la
Menu 2 Povidlové knedliky s tvarohem a cukrem 1a,3,7
doplnék kompot
napoj sirup,koktejl,ovocny ¢aj,voda 6,7
UTERY |polévka Dyiova la,7
11.2.2025 [Menu 1 ZE SVETOVE KUCHYNE: Holandsky fizek,brambor 1a,3,7
Menu 2 Chaluparsky kotlik,chléb /v.plec,angl.klobasa,fazole,kecup/ la
doplnék zeleninovy salat,Slehany tvaroh 7
napoj dzus,ovocny €aj,voda
STREDA |polévka |ZE SVETOVE KUCHYNE: Minestrone /mrkev,celer,rajé.,
12.2.2025 fazole,tést.,zeli,angl./ 7.9
Menu 1 Kufeci rizoto,syr 1a,3,9
Menu 2 Treska se syrovou pefinkou,brambor 4,7
doplnék pfesnidavka,zeleninovy saléat
napoj sirup,ovocny ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka Kufeci vyvar s bulgurem 1a,9
13.2.2025 |Menu 1 Hovézi maso v rajské omaéce,houskovy knedlik 1a,3
Menu 2 Kari €ocka,vaji€ko,okurka,rohlik 1a,3,10
doplnék kompot
napoj multivitamin,koktejl,éaj,voda 6,7
PATEK |polévka |Kminova s vejci 3,9
14.2.2025 |Menu 1 Vypecky ,Spenat,labsky knedlik 1a,3
Menu 2 Krati maso na kminé,téstoviny 1a,3
dopinék jogurt 7
napoj most,ovocny €aj,voda
poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




