od 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10.2026

presnidav. Bila kava, €aj, chléb, rybickova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a, 4,07)
obéd Polévka porkova (A: 01a,03,07)
Bolorniskeé spagety sypané syrem, ¢aj (A: 01a,03,07)
svacina Caj, pohankova kase s ovocem (A: 01a,07)
Utery 13.10.2026
presnidav. Caj, rohlik, syrova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka fazolova se zeleninou (A: 01a,09)
Vieékeveé-livance-se-skotict, mléko (A: 01a,01d,03 07)z€n/7/ou%7,x/ A‘/Gk’f 7[’ en)
svacina Caj, peéivo, Rama, zelenina (A: 01a,06,07)
Streda 14.10.2026
presnidav. Kakao, ¢aj, toust. chléb, pomazanka z ¢ervené fepy,ovoce a zelenina (A:
01a,06,07)
obéd Polévka zeleninova krémova (A: 01a,03,09)

Nakyp z rybiho filé a zeleniny, vafené brambory, ¢aj (A: 01a,04,07)
svacina Caj, ovoce

Ctvrtek 15.10.2026

presnidav. Bila kava, ¢aj, pohankové zrno, Rama, ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka hovézi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,09)

Celozrnny kuskus se zeleninou a syrem, zelenin. obloha,caj (A: 01a,07,09)
svacina Caj, veka, redkvickova pomazanka (A: 01a,06,07)
Patek 16.10.2026
presnidav. Kakao, ¢aj, chléb, vajickova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,03,07,10)
obéd Polévka zeleninova se Spaldovymi viockami (A: 01e,03,09)

Kureci rolada, opecené brambory, zelenin. salat, ¢aj (A: 01a,07)
svacina Caj, domaci moucnik (A: 01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01a Obiloviny - psenice 04  Ryby

01b  Obiloviny - Zito 06  Sojové boby (soja)

01d Obiloviny - oves 07  Mieko

01e Obiloviny - Spalda 09 Celer

03 Vejce 10  Hofcice

Strava je ur¢ena k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenu vyhrazene.
Ovoce a zelenina jsou podavany prabézne.
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