od 10.08.2026 do 14.08.2026

Pondéli 10.8.2026

presnidav. Caj, rohlik, Rama, dZzem, ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka drozd'ova se zeleninou (A: 01a,03,07,09)
Eazolovy gulas, rozpek, ¢aj (A: 01a,01b)
svacina Caj, slehany tvaroh s ovocem (A: 07)
Utery 11.8.2026
presnidav. Kakao, éaj, chléb, vajickova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,03,07,10)
obéd Polévka kvétakova (A: 01a,03,07)
Veprova kyta na paprice, téstoviny, ¢aj (A: 01a, 03,07)
svacina Caj, veka, lucina se zeleninou (A: 01a,06 ,07)
Stieda 12.8.2026
piresnidav. Bila kava, ¢aj, toust.chléb, pomaz. z Cervené fepy,ovoce a zel. (A: 01a,07)
obéd Polévka ovarova s kroupami (A: 01a,09)

Rybi file v sezamovém obalu, brambor. kase, zelenin.obloha,caj (A:
01a,03,04,07,11)

svacina Caj, bageta, pomaz. maslo (A: 01a,01b,06,07,11)
Ctvrtek 13.8.2026
presnidav. Koktejl, éaj, chléb, liptovska pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,07)
obéd Polévka zeleninova se $paldovymi vloékami (A: 01a,01e,03,09)
Spanelsky ptaéek, dusena ryze, ¢aj (A: 01a,03 ,10)
svacina Caj, peéivo, mrkvové maslo (A: 01a,01b,06 ,07)
Patek 14.8.2026
piesnidav. Kakao, ¢aj, rohlik ovsik, Rama, ovoce a zelenina (A: 01a,01d,06,07)
obéd Polévka kyselka s bramborem (A: 01a,07)
Francouzské brambory, zelenin.salat, ¢aj (A: 01a,03,07)
svacina Caj, domaci moucnik (A: 01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)
01b Obiloviny - zito 07 Miléko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - $palda 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Strava je ur¢ena k okamZité spotiebe.
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.
Ovoce a zelenina jsou podavany prabézné.
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